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ブースNo

▶ シーズの特徴
一般的なメンタルヘルスケアに、職業性グリーフ（professional grief）へのケアを組み合
わせた支援モデル。Webセルフチェックと短時間の学習コンテンツで医療者自身の気づき
を促し、必要な相談先や専門支援へつなぐ。既存の産業保健・メンタルヘルス支援を補完
し、個人と組織の双方を支える仕組みを構築する。

▶ 事業分野
医療者の職業性グリーフに着目し、医療者自身の気づきから相談・組織的支援へとつなぐ医
療EAP（Employee Assistance Program）の開発

命の現場を支える支援者支援モデルの構築　　　
　ー医療従事者の心理的負荷に対する組織的支援ー

【研究代表者】	水上 喜美子 特任助教
【部　　　署】集中治療部
【研究開発分野】	社会的インパクト
			   新保 邦夫 特任准教授
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Benefit Difference

セルフチェック・学習
⇊

組織的な⽀援

ASK
・試⾏・検証にご協⼒いただける医療機関

職業性グリーフに着⽬した
医療者⽀援患者の死に伴う悲嘆や⾃責を

ひとりで抱え込まない
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